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DESTEK 11.250 11.160 10.364 

DİRENÇ 11.600 11.796 12.274 5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

11,918 12,072 12,426 13,057 13,394 13,181 

       BIST100 Teknik Bülten:           20 Ekim 2026 

 

 

BORSADA SATIŞ BASKISI SÜRÜYOR 

Haftaya zayıf balşlayan BIST100 endeksinde satış baskısının gün boyunca etkisini 
sürdürdüğünü gözlemledik. Özellikle günün ikinci yarısında hızlanan satışlarla 
endeks günü yaklaşık %2,49 oranında değer kaybıyla 11,430 seviyesinden 
tamamladı. 

Teknik göstergelerin genelinde zayıf görünüm sürüyor. Saatlik grafiklerde 
göstergelerin aşırı satım bölgesinde bulunmasına rağmen henüz belirgin 
toparlanma sinyali üretmemesi, tepki alımlarının sınırlı kalabileceğini gösteriyor. 

Kısa, orta ve uzun vadeli ortalamaların altında hareket eden endekste, 500 günlük 
üssel ortalamanın ardından 11,600 desteğinin de kırılmış olması teknik açıdan 
olumsuz görünümü artırıyor. 

Geri çekilmenin devamında 11,250 seviyesini ilk destek noktası olarak takip 
edeceğiz. Bu seviyenin üzerinde kalınamaması halinde, uzun vadeli yükselen 
trendin geçtiği 11,160 seviyesine yönelimi beraberinde getirebilir. Bu bölgeye 
yaklaşan hareketler sonrasında tepki atakları görebiliriz.  

Olası tepki alımlarında ise 11,600 seviyesini ilk direnç olarak izleyeceğiz. 
Toparlanma çabasının güç kazanabilmesi için bu seviyenin üzerinde kapanışlar 
görülmesi gerektiğini düşünüyoruz.  

Aşılması halinde 11,796 ve 12,274 seviyeleri sonraki dirençler olarak takip 
edilebilir. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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