
Teknik Bülten
05/10/2026

www.kuveytturkyatirim.com.tr

https://kuveytturkyatirim.com.tr/


TEKNİK  BÜLTEN

www.kuveytturkyatirim.com.tr

2

BIST 100 (XU100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

12.270

%0,17

MACD Negatif

Stochastic Slow Negatif

RSI Satım

Direnç 1 12.442

Direnç 2 12.640

Direnç 3 12.800

Destek 1 12.000

Destek 2 11.800

Destek 3 11.679

BIST 100 endeksi, geçtiğimiz haftanın son işlem gününü %0,17 sınırlı yükselişle, haftayı ise %4,88’lik

düşüşle 12.270 puanda tamamladı. Böylelikle, endekste aşağı yönlü momentumun ivme kaybettiği bir

hafta geride kaldı. Sektörel kırılıma baktığımızda, haftalık bazda Madencilik ve Sınai endeksleri sırasıyla

%10,13 ve %7,76’lık düşüşlerle endeksteki değer kaybında önemli rol oynadı. Volatilitenin yüksek

seyrettiği haftanın son işlem gününde de alımların zayıf kaldığı görüldü. Özellikle hafta genelinde işlem

hacminde yaşanan gerileme dikkat çekti. Fiyatlardaki düşüşe eşlik eden hacim zayıflığı, yatırımcıların

risk iştahında belirgin bir toparlanma olmadığını gösteriyor. Teknik görünümde ise 12.000 seviyesinin

üzerinde gerçekleşen kapanışı önemsiyoruz. Bu hafta da söz konusu seviyeyi ana destek olarak takip

etmeyi sürdüreceğiz. 12.000 üzerinde kalıcılık sağlanması halinde endekste tepki alımlarının güç

kazanabileceğini değerlendiriyoruz. Bugün açıklanacak Eylül ayı enflasyon verisinin, açılışla birlikte

endeks fiyatlamasında belirleyici olmasını bekliyoruz. Kuveyt Türk Yatırım Araştırma olarak enflasyon

beklentimiz %1,94 seviyesinde bulunuyor. Verinin beklentilerin altında gerçekleşmesi halinde, endekste

son dönemdeki zayıf görünümün bir miktar toparlanabileceğini düşünüyoruz. Yukarı yönlü hareketlerde

ise 12.442, 12.640 ve 12.800 seviyelerini direnç olarak takip ediyoruz.

Endekste Gözler Enflasyon Verisinde Olacak.
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KATILIM 100 (XK100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

14.379

%0,38

Direnç 1 14.500

Direnç 2 14.600

Direnç 3 14.850

Destek 1 14.000

Destek 2 13.830

Destek 3 13.615

Analiz:
Katılım 100 endeksi, haftanın son işlem gününü %0,38 yükselişle tamamlarken, haftayı %5,39’luk

düşüşle 14.379 puandan kapattı. Böylelikle endekste satış baskısının etkili olduğu bir hafta daha geride

kaldı. Bir süredir piyasanın yakından takip ettiği fon düzenlemelerine ilişkin gelişmelerle birlikte, hafta

kapanışına doğru birçok hissede taban serilerinin azalmaya başlaması endeks üzerindeki satış

baskısının hafiflemesini sağladı. Bu gelişmelerin etkisiyle endeks, haftanın son işlem gününü pozitif

bölgede tamamladı. Katılım 100 endeksinde ağırlığı yüksek olan Tüpraş (TUPRS) ve Aselsan (ASELS)

hisselerindeki sırasıyla %2,58 ve %1,96’lık düşüşler ise endeks performansını aşağı yönlü etkiledi.

Teknik görünümde, işlem hacminde toparlanma görülmesi ve tepki alımlarının güç kazanması halinde

14.500, 14.600 ve 14.850 seviyelerini direnç olarak takip ediyoruz. Öte yandan, satış baskısının yeniden

güçlenmesi halinde 14.000, 13.830 ve 13.615 seviyeleri destek olarak öne çıkıyor.

MACD Negatif

Stochastic Slow Negatif

RSI Satım

www.kuveytturkyatirim.com.tr
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

XK050 Bıst Katılım 50 14,352 0.28% 11,739 22.26% 19,253 -25.46% 14,270 14,187 14,338 14,421 14,489

XU050 Bıst 50 11,455 0.03% 8,809 30.04% 13,504 -15.17% 11,403 11,351 11,482 11,534 11,613

AHGAZ Ahlatcı Doğal Gaz Dağ. Enerji ve Yat. 45.60 2.24% 21.36 113.45% 45.60 0.00% 44.81 44.03 45.37 46.15 46.71

AKCNS Akçansa 205.50 -0.44% 122.38 67.92% 249.50 -17.64% 203.07 200.63 205.13 207.57 209.63

AKFYE Akfen Yenilenebilir Enerji 3.72 3.33% 2.72 37.00% 4.71 -20.97% 3.63 3.54 3.68 3.77 3.82

ALBRK Albaraka Türk Katılım Bankası 8.49 1.31% 7.28 16.57% 9.98 -14.95% 8.39 8.29 8.46 8.56 8.63

ALTNY Altınay Savunma Teknolojileri 13.16 -2.88% 11.68 12.67% 19.48 -32.44% 12.88 12.59 13.31 13.60 14.03

ARASE Doğu Aras Enerji Yatırımları 98.35 -0.20% 49.43 98.95% 128.70 -23.58% 96.00 93.65 98.85 101.20 104.05

ASELS Aselsan 362.75 -1.96% 175.78 106.37% 434.00 -16.42% 356.00 349.25 367.00 373.75 384.75

ATAKP Atakey Patates Gıda 33.08 0.24% 32.68 1.22% 62.62 -47.17% 32.78 32.48 33.20 33.50 33.92

AVPGY Avrupakent Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 52.85 3.63% 43.46 21.60% 63.83 -17.21% 51.03 49.22 52.02 53.83 54.82

AYDEM Aydem Yenilenebilir Enerji 24.90 4.01% 17.28 44.10% 32.00 -22.19% 24.19 23.49 24.55 25.25 25.61

BASGZ Başkent Doğalgaz Dağıtım G.Y.O 40.62 -2.17% 36.06 12.64% 51.20 -20.66% 40.15 39.69 40.83 41.29 41.97

BERA Bera Holding 13.02 4.33% 10.82 20.33% 21.10 -38.29% 12.58 12.14 12.92 13.36 13.70

BETAE Beta Enerji ve Teknoloji 64.50 6.17% 44.00 46.59% 113.50 -43.17% 62.38 60.27 64.27 66.38 68.27

BIMAS Bim Birleşik Mağazalar 414.00 1.47% 252.13 64.20% 433.75 -4.55% 407.33 400.67 411.92 418.58 423.17

BINHO 1000 Yatırımlar Holding 6.15 -1.13% 5.67 8.47% 11.96 -48.58% 6.04 5.92 6.19 6.31 6.46

BUCIM Bursa Çimento 5.03 -0.40% 4.85 3.71% 8.00 -37.13% 5.00 4.97 5.03 5.06 5.09

CIMSA Çimsa 41.80 1.36% 40.58 3.01% 59.00 -29.15% 41.24 40.68 41.68 42.24 42.68

CVKMD Cvk Maden İşletmeleri 12.86 1.58% 6.21 106.93% 18.49 -30.43% 12.55 12.23 12.77 13.09 13.31

CWENE Cw Enerji Mühendislik 20.08 2.45% 18.15 10.63% 46.80 -57.09% 19.57 19.07 20.07 20.57 21.07

EGGUB Ege Gübre 101.10 1.15% 85.33 18.48% 142.20 -28.90% 99.97 98.83 101.08 102.22 103.33

EGPRO Ege Profil 34.88 1.99% 23.16 50.61% 44.79 -22.13% 34.29 33.69 34.79 35.39 35.89

EKGYO Emlak G.M.Y.O. 19.07 0.21% 17.40 9.59% 25.49 -25.19% 18.87 18.66 19.01 19.22 19.36

ENERY Enerya Enerji 13.64 0.81% 8.21 66.05% 13.64 0.00% 13.41 13.18 13.63 13.86 14.08

ENJSA Enerjisa Enerji 110.50 1.66% 72.42 52.58% 127.00 -12.99% 108.43 106.37 109.57 111.63 112.77
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

EREGL Ereğli Demir Çelik 37.02 1.09% 23.32 58.73% 44.20 -16.24% 36.47 35.93 36.75 37.29 37.57

GLRMK Gülermak Ağır Sanayi 143.20 0.85% 132.00 8.48% 244.90 -41.53% 140.53 137.87 143.17 145.83 148.47

GRSEL Gür-Sel Turizm Taşımacılık ve Servis 269.50 -3.84% 257.00 4.86% 395.19 -31.80% 263.67 257.83 274.33 280.17 290.83

GUBRF Gübre Fabrikaları 419.75 1.21% 267.25 57.06% 617.50 -32.02% 413.00 406.25 419.50 426.25 432.75

ISDMR İskenderun Demir ve Çelik 60.95 2.78% 32.57 87.15% 63.45 -3.94% 59.58 58.22 60.37 61.73 62.52

KARSN Karsan Otomotiv 9.23 -0.86% 8.99 2.67% 16.51 -44.09% 9.13 9.02 9.22 9.33 9.42

KATMR Katmerciler Araç Üstü Ekipman 1.57 -0.63% 1.47 6.80% 3.94 -60.15% 1.54 1.52 1.58 1.60 1.64

KBORU Kuzey Boru 12.35 3.61% 11.11 11.16% 27.76 -55.51% 11.98 11.62 12.29 12.65 12.96

KCAER Kocaer Çelik 10.50 -2.78% 9.93 5.78% 16.65 -36.94% 10.33 10.15 10.62 10.80 11.09

KRDMD Kardemir (D) 43.28 0.65% 23.82 81.70% 47.48 -8.85% 42.36 41.44 42.86 43.78 44.28

LMKDC Limak Doğu Anadolu Çimento 24.56 0.74% 20.22 21.46% 35.67 -31.15% 24.26 23.96 24.50 24.80 25.04

MAVI Mavı Giyim 37.50 0.00% 34.30 9.33% 48.17 -22.15% 36.99 36.47 37.35 37.87 38.23

MOPAS Mopaş Marketçilik Gıda 19.37 1.52% 18.50 4.70% 61.31 -68.41% 19.16 18.96 19.30 19.50 19.64

MPARK Mlp Sağlık Hizmetleri 434.75 0.75% 308.00 41.15% 495.00 -12.17% 428.83 422.92 433.67 439.58 444.42

NETCD Netcad Yazılım 92.35 8.07% 48.94 88.71% 190.40 -51.50% 86.83 81.32 90.32 95.83 99.32

NTGAZ Naturelgaz 11.03 1.66% 8.62 27.90% 13.25 -16.75% 10.82 10.60 10.98 11.20 11.36

OBAMS Oba Makarnacılık 4.59 0.00% 4.25 8.00% 9.20 -50.11% 4.49 4.39 4.63 4.73 4.87

PARSN Parsan 60.10 1.61% 58.20 3.26% 105.10 -42.82% 59.38 58.67 60.07 60.78 61.47

PETKM Petkim 19.55 1.56% 16.22 20.53% 27.14 -27.97% 19.14 18.72 19.34 19.76 19.96

POLHO Polisan Holding 18.22 1.79% 15.35 18.70% 23.56 -22.67% 17.80 17.38 18.10 18.52 18.82

SNGYO Sinpaş G.M.Y.O. 2.78 0.36% 2.63 5.70% 5.29 -47.45% 2.74 2.69 2.79 2.84 2.89

TCKRC Kıraç Galvaniz Telekom Met.Mak.İnş.Elek.San.Tic. 127.30 -2.38% 42.44 199.95% 171.40 -25.73% 124.70 122.10 129.60 132.20 137.10

TKFEN Tekfen Holding 248.10 -1.55% 67.08 269.84% 277.50 -10.59% 242.47 236.83 249.73 255.37 262.63

TUPRS Tüpraş 377.00 -2.58% 162.79 131.59% 409.90 -8.03% 370.17 363.33 380.33 387.17 397.33

TUREX Tureks Turizm 6.00 -1.64% 4.95 21.21% 9.72 -38.27% 5.88 5.75 6.00 6.13 6.25

VAKKO Vakko Tekstil 60.55 1.09% 52.83 14.62% 93.70 -35.38% 59.72 58.88 60.93 61.77 62.98
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Bu raporda yer alan bilgiler Kuveyt Türk Yatırım Menkul Değerler A.Ş. (“Kuveyt Türk Yatırım”) tarafından genel bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı

sözleşmesi çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir, herhangi bir yatırım aracının alım ya da

satımı için öneri niteliğinde yorumlanmamalıdır. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak mali

durumunuz, risk ve getiri beklentileriniz ile uyumlu olmayan yatırım kararları vermeniz beklentilerinize uygun olmayan sonuçlar doğurabilir. Burada yapılan analizlere dayanarak yapılan yatırımlar

zararla da sonuçlanabilir. Bu rapora dayanarak yapılan herhangi bir yatırımın sonucu Müşteri’ye aittir. Bu sonuçlardan dolayı Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları hiçbir sorumluluk üstlenmemektedir.

Bu raporda yer alan bilgiler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan derlenmiş olmakla birlikte kesinlikleri ve doğrulukları garanti edilmemektedir. Bu nedenle, bu bilgilerin tam veya doğru

olmamasından, kullanılan kaynaklardaki hata ve eksik bilgilerden dolayı doğabilecek zararlar konusunda Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları herhangi bir sorumluluk kabul etmez. Raporda yer alan

bilgiler Kuveyt Türk Yatırım’ın yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz veya üçüncü kişiler ile paylaşılamaz.
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