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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKBNK Kapanış Fiyatı 73,20 75,76 70,64 380.640 5,7 1,2 

AKSEN Kapanış Fiyatı 83,35 86,27 80,43 102.215 33,6 1,5 

TUPRS Kapanış Fiyatı 396,00 409,86 382,14 763.011 11,3 1,7 

BRSAN Kapanış Fiyatı 726,50 751,93 701,07 102.997 41,7 2,4 

EKGYO Kapanış Fiyatı 20,62 21,34 19,90 78.356 0,0 0,5 

VAKBN Kapanış Fiyatı 33,58 34,76 32,40 332.977 4,8 0,9 

KCHOL Kapanış Fiyatı 214,00 221,49 206,51 542.682 15,9 0,7 

KCAER Kapanış Fiyatı 16,27 16,84 15,70 31.157 54,6 2,1 

ORGE Kapanış Fiyatı 24,08 24,92 23,24 9.632 11,7 1,9 

BIST 100                14.642              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss 
seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün 
sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Küresel piyasalar haftanın son işlem gününü Fed Başkanı Kevin Warsh’ın Jackson Hole konuşmasının ardından temkinli bir 

görünümle tamamladı. Warsh’ın yüzde 2’lik enflasyon hedefinden taviz verilmeyeceğini vurgulaması ve gerekmesi halinde ilave 

parasal sıkılaşmaya açık kapı bırakması, eylül ayında faiz artırımı ihtimalinin yeniden güçlenmesine neden oldu. Bu fiyatlamayla ABD 

2 yıllık tahvil faizi yüzde 4,35’e, 10 yıllık tahvil faizi ise yüzde 4,72’ye yaklaşırken, yüksek değerlemelere sahip teknoloji hisselerinde 

satış baskısı öne çıktı. Cuma günü Nasdaq yüzde 0,5, S&P 500 yüzde 0,2 gerilerken Dow Jones yataya yakın negatif kapandı. Bununla 

birlikte ana endekslerin haftayı sınırlı yükselişle tamamlaması, risk iştahının tamamen bozulmadığını ancak faiz görünümünün hisse 

senedi piyasaları açısından belirleyici olmaya devam ettiğini gösteriyor. 

 

Hafta sonunda küresel gündemin odağı yeniden ABD–İran gerilimine kaydı. ABD’nin İran’ın Larak Adası’nda, Hürmüz Boğazı’na 

yönelik mayınlı roket hazırlığı yapıldığı gerekçesiyle iki rampayı vurmasının ardından İran, Ürdün’deki ABD askeri üslerine balistik 

füzelerle karşılık verdi. Son bir ayın ardından taraflar arasında yeniden doğrudan saldırıların yaşanması, çatışmanın genişleyebileceği 

ve Hürmüz Boğazı’ndaki enerji sevkiyatının daha fazla aksayabileceği endişelerini artırdı. Bu gelişmelerle Brent petrol haftaya yüzde 

2’nin üzerinde yükselişle başladı ve yeniden 90 dolar seviyesinin üzerine çıktı. Bu hafta piyasalarda ABD–İran geriliminin seyri, petrol 

fiyatları ve tahvil faizlerindeki hareket teknoloji hisseleri başta olmak üzere riskli varlıklar üzerinde belirleyici olacak. Veri tarafında 

bugün Almanya enflasyonu izlenirken, haftanın devamında ABD’de ISM endeksleri, Euro bölgesi ve Türkiye enflasyonu, Euro bölgesi 

ve ABD’de PMI verileri, özel sektör istihdamı ve cuma günü açıklanacak ABD tarım dışı istihdam verisi takip edilecek. 

 

Yurt içinde cuma günü BIST 100 endeksi yüzde 0,45 yükselişle 14.641,56 puandan kapanırken, haftalık bazda da yüzde 0,45 puan 

değer kazandı. Hafta sonunun en önemli gelişmesi ise SPK’nın yatırım fonlarına yönelik açıkladığı yeni düzenlemeler oldu. 

Düzenlemeyle serbest fonların tek bir şirketin fiili dolaşımdaki paylarından alabileceği miktar, şirketin halka açıklık oranına göre 

yüzde 2 ile yüzde 8 arasında sınırlandırıldı. Aynı portföy yönetim şirketinin yönettiği fonların toplam pozisyonları için de yüzde 4 ile 
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yüzde 16 arasında değişen sınırlar getirildi. Ayrıca fon portföyünde yüzde 5’i aşan pozisyonların toplamının yüzde 20’yi geçemeyeceği 

belirtildi. Bu adımların özellikle halka açıklığı düşük, serbest fon pozisyonlarının yoğunlaştığı hisselerde kısa vadeli oynaklığı 

artırabileceğini değerlendiriyoruz. Buna karşılık düzenlemelerin orta vadede yoğunlaşma riskini azaltması ve daha dengeli bir piyasa 

yapısını desteklemesi beklenebilir. Para piyasası fonlarına portföylerinin en az yüzde 10’unu devlet iç borçlanma senetleri veya 

Hazine kira sertifikalarında tutma zorunluluğu getirilmesi de tahvil talebi açısından destekleyici bir unsur olarak öne çıkıyor. 

 

Bu sabah piyasalara baktığımızda ABD–İran gerilimi, petrol fiyatlarındaki yükseliş ve Fed’e ilişkin faiz artırım beklentileri nedeniyle 

riskten kaçış eğiliminin öne çıktığını görüyoruz. Asya borsalarında teknoloji ve yarı iletken hisseleri öncülüğünde satışlar izlenirken, 

Çin’de imalat PMI ağustosta 49,8’e yükselmesine rağmen daralma bölgesinde kalmaya devam etti. ABD ve Avrupa vadeli endeksleri 

de negatif bölgede işlem görüyor. Yurt içinde bugün ikinci çeyrek büyüme verisi ile temmuz ayı işsizlik oranı açıklanacak. Piyasa 

beklentisi ekonominin ikinci çeyrekte yıllık yaklaşık yüzde 2,9 büyümesi yönünde bulunurken, büyümenin kompozisyonu ve iç talebin 

seyri TCMB’nin para politikası açısından önemli olacak. Perşembe günü açıklanacak ağustos enflasyonu ise eylül ayı faiz kararına 

ilişkin beklentilerin temel belirleyicisi olmaya devam edecektir. 

 

Petrol fiyatlarındaki yükselişin ve yurtiçinde SPK’nın yatırım fonlarına yönelik açıkladığı yeni düzenlemelerin BIST 100’de haftaya 

satıcılı bir başlangıç ihtimalini arttırabileceğini düşünüyoruz. Bununla birlikte enerji ve rafineri hisseleri petrol fiyatlarındaki hareket 

nedeniyle görece pozitif ayrışabilir. Endekste 14.500 seviyesi kısa vadeli ana destek konumunda bulunuyor. Bu seviyenin korunması 

halinde 14.700–14.730 bölgesinin yeniden test edilmesi mümkün. 14.730 üzerinde kalıcılık sağlanması durumunda 14.800 ve 

ardından 15.000 seviyeleri gündeme gelebilir. Buna karşılık 14.500 desteğinin aşağı kırılması halinde satış baskısının 14.400–14.340 

bölgesine doğru derinleşebileceğini düşünüyoruz. Bugün büyüme verisinin yanı sıra SPK’nın fon düzenlemesinin hisse bazlı 

yansımaları, petrol fiyatları ve ABD–İran cephesinden gelecek haber akışı yakından izlenecek. 

  

 
 
Geçen Haftanın Performansı 

24 Ağustos - 28 Ağustos 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

HALKB 34,20 38,12 11,46% Hedef 

AKBNK 69,70 73,15 4,95% Hedef 

ALARK 106,30 110,20 3,67% Hedef 

CIMSA 45,64 46,64 2,19% Cuma Kapanışı 

EKGYO 19,45 20,72 6,53% Hedef 

CCOLA 83,20 79,85 -4,03% Stop 

TOASO 281,25 272,00 -3,29% Cuma Kapanışı 

ENJSA 110,40 115,00 4,17% Hedef 

KTLEV 63,50 58,60 -7,72% Stop 

Ortalama Getiri     1,99%   

BIST 100  
                 14.515  

                
14.642  

0,87%  

Relatif Getiri    1,11%   

 
 
 
 
 
 



 

 

 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 4,8% 29,0% -18,7% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA 

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 14.642 14.730 14.342 0,9% 30,0% 

XU030 BIST 30 16.789 17.033 16.611 0,4% 37,4% 

XU050 BIST 50 13.180 13.266 12.927 1,0% 34,9% 

              

XBANK BIST BANKA 16.720 16.944 16.110 6,0% 1,1% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 9.454 10.051 9.153 -5,3% 87,3% 

XELKT BIST ELEKTRİK 825 825 786 4,7% 24,8% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 53.232 65.105 53.183 -7,9% 188,3% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 16.237 16.637 16.105 -2,9% 30,3% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.955 6.987 6.668 5,0% 20,7% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 432.870 444.313 420.602 2,6% 173,9% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 14.466 15.037 14.307 -3,0% 11,6% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.634 2.704 2.604 -1,1% 7,1% 

XINSA BIST İNŞAAT 23.878 23.890 22.324 7,2% 36,3% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 8.363 8.512 8.127 2,2% 19,6% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 20.482 20.702 19.408 -0,6% 60,1% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 45.634 46.112 43.769 3,2% 11,2% 

XMADN BIST MADENCİLİK 16.227 16.789 15.735 0,3% 32,4% 

XMANA BIST METAL ANA 28.929 29.178 27.955 3,5% 62,8% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 31.104 31.237 29.922 2,9% 54,0% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.096 14.349 14.036 0,2% 8,5% 

XTCRT BIST TİCARET 36.649 36.816 35.826 0,5% 40,6% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.272 4.351 4.206 -1,3% -11,3% 

XTRZM BIST TURİZM 1.844 1.870 1.820 -0,3% 12,4% 

XTUMY BIST TÜM-100 78.808 78.857 77.164 1,1% 41,7% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 13.111 13.111 12.718 2,5% 24,2% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 39.859 39.859 37.892 5,1% 15,5% 

XUMAL BIST MALİ 19.830 20.134 19.558 0,9% 21,2% 

XUSIN BIST SINAİ 20.400 20.481 19.833 0,6% 45,6% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 50.807 51.629 49.679 -1,6% 77,0% 

XUTUM BIST TÜM 18.903 18.909 18.518 0,9% 33,2% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 5.076 5.100 4.998 0,8% 10,7% 

XYUZO BIST 100-30 23.111 23.111 22.014 2,2% 12,4% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

 
 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği  

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi  
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 18,41 19,25 18,32 -4,31 -4,7 12,91 0,87 3,89 

AKBNK 73,20 74,85 71,35 5,02 4,6 5,70 1,17 - 

ASELS 404,00 412,75 393,50 0,19 -0,2 51,28 6,01 35,55 

ASTOR 349,25 357,75 334,00 4,02 3,6 35,42 7,96 28,19 

BIMAS 415,50 422,75 406,50 -0,24 -0,6 19,02 2,48 11,06 

DSTKF 1.965,00 2454,00 1965,00 -8,60 -9,0 134,07 44,21 94,90 

EKGYO 20,62 21,08 19,84 6,02 5,6 - 0,51 10,12 

ENKAI 89,00 90,35 82,45 6,91 6,5 13,67 1,30 10,76 

EREGL 39,16 39,52 37,88 2,67 2,3 35,55 0,86 12,75 

FROTO 78,40 81,70 78,00 -2,24 -2,6 10,13 1,54 9,32 

GARAN 133,80 137,30 131,20 3,00 2,6 4,66 1,15 - 

GUBRF 497,75 508,00 472,50 4,62 4,2 22,07 4,70 12,72 

ISCTR 12,79 13,39 12,46 3,23 2,8 4,73 0,71 - 

KCHOL 214,00 226,80 212,40 -3,78 -4,1 15,93 0,68 6,34 

KRDMD 46,62 47,70 44,38 3,65 3,3 11,47 0,49 6,37 

MGROS 558,00 577,00 554,00 -2,62 -3,0 17,62 1,09 4,05 

PETKM 20,04 21,08 19,48 -2,62 -3,0 - 0,68 46,85 

PGSUS 150,80 156,60 149,00 0,87 0,5 - 0,67 8,83 

SAHOL 93,65 96,50 92,85 1,35 1,0 9,79 0,47 4,65 

SASA 2,39 2,42 2,29 3,02 2,6 - 0,65 21,83 

SISE 40,14 40,86 39,32 0,60 0,2 12,32 0,46 16,65 

TAVHL 283,00 293,00 275,50 1,16 0,8 19,49 1,25 6,83 

TCELL 103,50 105,90 101,90 -0,77 -1,1 12,70 0,74 3,08 

THYAO 307,50 312,50 299,50 2,16 1,8 3,79 0,42 7,16 

TOASO 272,00 286,50 269,75 -3,29 -3,7 10,86 2,07 18,31 

TRALT 53,95 57,45 52,70 -1,10 -1,5 36,57 3,25 16,47 

TTKOM 53,50 55,65 52,70 -2,46 -2,8 7,06 0,71 2,95 

TUPRS 396,00 407,50 366,50 -2,64 -3,0 11,30 1,67 6,24 

ULKER 91,90 95,20 89,75 -1,66 -2,0 9,36 0,67 5,22 

YKBNK 37,22 38,02 36,10 6,04 5,6 5,68 1,10 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 

Ana Menü 



 

 

HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


