
 
       
  
 

 

   GÜNLÜK FOREX BÜLTENİ 05.10.2026 

      Forex Günlük Bülten 
Tarih: 05.10.2026 

    Günün Notu 

Geçen hafta küresel piyasaların gündemini tahvil satışı belirledi. Enflasyonun 

hedeflerin üzerinde kalması ve merkez bankalarının sıkılaşma adımları 

getirileri yukarı taşıdı; ABD 10 yıllık getirisi %5,34 ile 2002'den bu yana en 

yüksek seviyeyi gördükten sonra %5,28'de dengelendi, dolar endeksi 102,2 ile 

Nisan 2025'ten bu yana zirveyi gördü ve haftayı %1 artışla 101,9'dan kapattı. 

Cuma günü açıklanan tarım dışı istihdam eylülde 29 bin ile beklentinin belirgin 

altında kaldı, işsizlik %4,2'ye çıktı ve Fed'in ekimde faiz artırma olasılığı %23'e 

geriledi; çekirdek PCE'nin yıllık %3,0 ile beklentinin altında gelmesi de bu 

fiyatlamayı destekledi. Böylece hafta boyunca süren faiz baskısı cuma günü 

bir miktar hafifledi. Haftalık bazda Dow Jones %1,26 ve S&P 500 %0,27 

gerilerken Nasdaq %0,45 yükseldi; satış yine faize duyarlı sektörlerde 

yoğunlaştı. Altının onsu getiri ve dolar baskısıyla %3,4 düşüşle 4.141 dolara 

geriledi; Brent ise G7'nin 100 milyon varillik rezerv kararına rağmen Hürmüz 

kaynaklı arz riskiyle haftayı %3,5 artışla 102,3 dolardan tamamladı. Avrupa'da; 

Euro Bölgesi enflasyonu %3,8 ile üç yılın zirvesine çıktı, Fransa 10 yıllık getirisi 

%4,96 ve İngiltere 30 yıllık getirisi %6'nın üzeriyle borç endişelerini öne 

çıkardı; FTSE 100 %2,18, DAX %0,70, CAC 40 %2,24 geriledi. Asya'da Japonya 

10 yıllık getirisi %3,11 ile 1995'ten bu yana en yüksek seviyeyi gördü, Nikkei 

teknoloji hisseleriyle %2,93 yükselirken Hang Seng %2,19 ve Şanghay %1,19 

düştü. 

Küresel tarafta pazartesi ABD ISM hizmet PMI, çarşamba üç yıl sonra ilk 

artışın yapıldığı eylül toplantısına ait Fed tutanakları, perşembe ECB 

tutanakları ve haftalık işsizlik başvuruları, cuma Michigan tüketici güveni ve 

enflasyon beklentileri takip edilecek. PepsiCo ve Delta Air Lines ile ABD'de 

üçüncü çeyrek bilanço sezonu başlıyor. Jeopolitik tarafta İran'ın 7 şart 

uygulanmadıkça Hürmüz Boğazı'nı açmayacağını yinelemesi ve OPEC+'ın 4 

Ekim toplantısı petrolün yönü için belirleyici. Veri dışında iki değişken aynı: 

ABD 10 yıllık getirisinin %5'in üzerinde kalıp kalmayacağı ve Brent'in 100 

doların üzerinde seyri. 

Bu sabah küresel borsalarda risk iştahı karışık seyrediyor. ABD vadelileri sınırlı 

negatif iken Çin ve Japonya’da pozitif bir görünüm hakim. ABD 10 yıllık tahvil 

faizleri %5,27 seviyelerinde, dolar endeksi ise 102,5 bandında izleniyor. Ons 

altın ve gümüşte sınırlı pozitif hareket kaydediliyor. 

   Kıymetli Maden & Enerji 

• Ons Altın: Ons altın, ABD'de cuma günü açıklanan eylül ayı tarım dışı 

istihdam verisinin beklentinin oldukça altında kalmasının ardından haftaya 

4.150 civarında başladı. İstihdam 90 binlik beklentiye karşılık 29 bin artarken, 

işsizlik oranı %4,2'ye yükseldi. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Ons Gümüş: Gümüş, beklentinin oldukça altında gelen istihdam verisinin 

ardından haftaya yükselişle başladı ve 61,4 seviyesinde işlem görüyor. Eylül 

ayında istihdam 29 bin artarken işsizlik oranı %4,2'ye yükseldi ve Ekim ayı faiz 

artırım ihtimali yaklaşık %18'e geriledi. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Petrol: Brent petrol fiyatlarında dün yaşanan sert yükselişin ardından bu 

sabah 102 doların üzerinde güçlü görünüm korunuyor. Aralık vadeli Brent, 

dün 98 dolar çevresinden başlayarak gün içerisinde %4’ün üzerinde 

yükselirken, bu sabah yaklaşık 101,70 dolar bölgesinde işlem görüyor. Böylece 

önceki günlerde artan Orta Doğu ihracatıyla 96–98 dolar bandına kadar 

gerileyen Brent, kısa sürede yeniden 100 doların üzerine yerleşmiş durumda. 

Dünkü yükselişin ana nedeni Orta Doğu kaynaklı jeopolitik risk priminin 

yeniden güçlenmesi oldu. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

      Parite 

• EURUSD: EURUSD paritesi sabah saatleri itibarıyla 1,1189 seviyesinde işlem 

görüyor. Fransa'da mecliste yaşanan tıkanıklık ve derinleşen borç krizine 

ilişkin endişeler euroyu Mayıs 2025'ten bu yana en düşük seviyeye çekerken, 

dolar yılın en yüksek seviyesine yükseldi. RSI'ın derin aşırı satım bölgesinde 

bulunması tepki alımlarını gündeme getirebilir.   

 Detaylı analiz için tıklayınız. 

     Endeksler 

• Nasdaq: Nasdaq vadeli kontratında rekor seviyelerde yatay bir başlangıç 

takip ediyoruz. Aralık vadeli Nasdaq 100 kontratı bu sabah 31.020 puan 

seviyesinde işlem görmektedir. Cuma günü eylül ayı tarım dışı istihdamın 90 

bin beklentisine karşılık 29 bin gelmesi Fed'in ekimde faiz artırma ihtimalini 

%20'ye geriletirken, Nasdaq 100 endeksi %1 primle 30.807 puandan rekor 

kapanış gerçekleştirdi. Tahvil faizlerinin seans sonunda yeniden yükselmesi 

risk unsuru olarak izlenirken, bu hafta Fed tutanakları takip edilecek. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

🗓 Günün Takvimi 

10:00 Türkiye TÜFE  

10:00 Türkiye ÜFE  

10:55 Almanya Bileşik PMI 

10:55 Almanya Hizmetler PMI 

11:00 Euro Bölgesi Bileşik PMI 

11:00 Euro Bölgesi Hizmetler PMI 

11:30 İngiltere Bileşik PMI 

11:30 İngiltere Hizmetler PMI 

11:30 Euro Bölgesi Sentix Yatırımcı Güveni 

16:45 ABD Bileşik PMI 

16:45 ABD Hizmet PMI 

17:00 ABD ISM İmalat Dışı PMI

https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xauusd-ekim-2026-forex-analizleri-icerik#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xagusd-ekim-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/brent-petrol-ekim-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/eurusd-ekim-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/nasdaq-ekim-2026-forex-analizleri#i1
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2026 yılı 3. Çeyrek dönemi itibariyle kâr eden müşteri oranı %32, zarar eden müşteri oranı %68'dir. 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. 

Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


