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TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER 

MODEL PORTFÖY PERFORMANSI 

İSTATİSTİKLER 

BIST 30 ANALİZLERİ 

TAKVİM 



 

 

HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AGHOL Kapanış Fiyatı 32,68 33,82 31,54 79.587 18,4 0,6 

AKSEN Kapanış Fiyatı 73,85 76,43 71,27 90.565 29,8 1,3 

DOHOL Kapanış Fiyatı 18,66 19,31 18,01 48.833 8,0 0,5 

EKGYO Kapanış Fiyatı 19,85 20,54 19,16 75.430 0,0 0,5 

ENKAI Kapanış Fiyatı 83,50 86,42 80,58 501.000 12,8 1,2 

EREGL Kapanış Fiyatı 37,32 38,63 36,01 261.240 33,9 0,8 

GARAN Kapanış Fiyatı 129,30 133,83 124,77 543.060 4,5 1,1 

MPARK Kapanış Fiyatı 437,25 452,55 421,95 83.520 14,7 1,9 

BIST 100                12.270              

* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 
100 Endeks hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış 
seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan 
pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından 
kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

Haftanın Önemli Başlıkları 

  

• ABD eylül enflasyonu (Çarşamba): Manşet TÜFE’de yıllık beklenti %3,4'ten %3,7'ye, çekirdekte %2,4'ten %2,5'e yükseliş. 

27-28 Ekim Fed toplantısı öncesi fiyatlamayı belirleyecek en kritik veri. 

• ABD bilanço sezonu: Salı JPMorgan, Goldman Sachs, Citigroup ve Wells Fargo; çarşamba Morgan Stanley ve Bank of 

America. 

• Ödemeler dengesi (Salı): Ağustosta 3,5 milyar dolar cari fazla bekleniyor. 

• S&P Türkiye değerlendirmesi (Cuma, kapanış sonrası): Piyasa konsensüsü notun “BB-”, görünümün “durağan” korunması 

yönünde. 

• Piyasa Katılımcıları Anketi (Cuma): Yıllık enflasyonun %29,73 ile Kasım 2021'den bu yana ilk kez %30'un altına inmesinin 

ardından, 22 Ekim PPK öncesi beklentilerin ilk ölçümü. 

• Hürmüz ve petrol: iran, Hürmüz’ün yedi gün içinde yeniden açılmasına yönelik önerisine ABD’nin verdiği yanıtı inceliyor. Bu 

sabah Brent, Trump’ın Rusya ve Ukrayna arasında henüz teyit edilmemiş bir enerji ateşkesi açıklamasıyla 103 dolar civarına 

geriledi. 

 

Haftalık Strateji: Geçen hafta küresel piyasalarda yön, tahvil getirileri ve İran kaynaklı petrol oynaklığı tarafından belirlendi. ABD 10 

yıllık getirisi hafta ortasında %5,36 ile Nisan 2002'den bu yana en yüksek seviyeye ulaştı; buna rağmen S&P 500 aynı hafta 7.844,52 

ile rekor tazeledi ve hisse piyasasının getiri baskısını şimdilik kâr beklentileriyle dengelediğini gösterdi. ABD 10 yıllık getiri haftayı 

%5,24'ün hemen üzerinde tamamlarken dolar endeksi %0,3 yükselişle 102,2'ye çıktı. Fed tutanakları eylüldeki artışın oybirliğiyle 

alındığını ve üyelerin çoğunluğunun yıl sonuna kadar bir artışı daha uygun gördüğünü teyit etti. Ancak zayıf istihdam verisi sonrasında 

piyasa ekim artış olasılığını bu sabah itibarıyla %18'e indirirken aralık için %85'lik bir fiyatlama koruyor; dolayısıyla soru artışın gelip 

gelmeyeceğinden çok zamanlamasına kaymış durumda. Petrolde Brent hafta içinde 97–106 dolar aralığında geniş bir bantta 

dalgalandı: Beyaz Saray’ın saldırı seçenekleri talep ettiğine dair haberler perşembe günü fiyatları zirveye taşıdı, Trump’ın ara seçim 
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öncesi saldırı olmayacağı açıklaması ise primi kısmen geri aldı. OPEC+ kasım hedeflerini beklentiyle uyumlu olarak sabit bıraktı. Haftalık 

bazda S&P 500 %1,15, Dow Jones %0,93, Nasdaq %0,64 yükseldi; Nasdaq art arda dördüncü haftasını artıda kapattı. Altın getiri 

baskısının gevşemesiyle %1,3 toparlanarak 4.194 dolara yükseldi. Avrupa’da enerji maliyetleri ve Fransa’nın kamu maliyesine yönelik 

endişeler fiyatlamayı baskıladı; FTSE 100 %0,86 yükselirken DAX %0,51, CAC 40 %1,19 ve FTSE MIB %0,27 geriledi. Asya’da Hang Seng 

%1, Nikkei %1,06 yükseldi; Kospi %5,39 ve Şanghay %0,74 değer kaybetti. Hindistan Merkez Bankası’nın Şubat 2023'ten bu yana ilk 

faiz artırımı, küresel sıkılaşma eğiliminin gelişmekte olan ülkelere de yayıldığına işaret etti. 

 

Yurt içinde BIST 100 haftayı 12.265,98'den yatay tamamladı. Haftalık bazda endeks 12.038,79–12.528,60 aralığında işlem gördü. 

Haftanın belirleyici verisi beklentinin altında gelen eylül enflasyonuydu: TÜFE aylık %1,84, yıllık %29,73 ile beklentileri aşağıda karşıladı 

ve faiz indirimi beklentisini canlandırdı. Veriye ilk tepki güçlü oldu; pazartesi endeks %1,42 yükselişle 12.443,92'den, bankacılık 

endeksi %2,82 artışla kapandı. Ancak alımlar kalıcılık kazanamadı ve mali endeks haftayı %1,15, teknoloji endeksi %3,45 kayıpla 

tamamladı. Bu tablo, dezenflasyondaki olumlu sürprizin fon kaynaklı güven sorununu tek başına aşmaya yetmediğini gösteriyor. 22 

Ekim PPK beklentileri ayrışıyor: Bank of America ve Citigroup 100 baz puan indirim öngörürken Goldman Sachs politika faizinin sabit 

kalacağını düşünüyor. TCMB Başkanı Karahan TBMM sunumunda fiyat istikrarı için tüm araçların kararlılıkla kullanılacağını vurguladı, 

enerji fiyatlarındaki yukarı yönlü risklere dikkat çekti ve para piyasası faizlerinin %37'lik politika faizine yakın oluştuğunu belirtti; bu 

ihtiyatlı ton, indirim beklentisinin önünde bir fren olarak okunabilir. Fon cephesinde ödemelerde Hazine kaynağı kullanılmayacağı 

açıklandı ve tasfiye sürecindeki fonlara ilişkin kanun teklifi Meclis’e sunuldu. Rezervlerde brüt rezervler 2 Ekim haftasında 3,8 milyar 

dolar azalarak 167,4 milyar dolara, swap hariç net rezervler 2 milyar dolar düşüşle 37,9 milyar dolara geriledi. 

 

Bu hafta küresel gündemin merkezinde ABD enflasyonu ve banka bilançoları var. Pazartesi ABD’de hisse senedi piyasaları açık olsa da 

Columbus Day nedeniyle kısmi tatil, Japonya’da Spor Günü tatili nedeniyle işlem hacminin sınırlı kalması bekleniyor. Salı büyük 

bankalarla bilanço sezonu açılıyor; çarşamba eylül TÜFE’si, ASML sonuçları ve Fed’in Bej Kitap raporu, perşembe ÜFE ve perakende 

satışlar takip edilecek. Beklentinin üzerinde bir enflasyon verisi ekim artışı fiyatlamasını yeniden gündeme getirir ve 10 yıllık getiriyi 

yukarı iter; beklentinin altında bir veri ise sıkılaşma takvimini aralığa öteler ve gelişmekte olan ülke varlıklarına alan açar. Avrupa’da 

Almanya ve Euro Bölgesi enflasyon verileri ile Lagarde’ın açıklamaları, Asya’da Çin’in tüketici ve üretici fiyatları izlenecek. Yurt içinde 

salı ödemeler dengesi, perşembe bütçe dengesi, cuma Piyasa Katılımcıları Anketi, konut satışları ve konut fiyat endeksi açıklanacak. 

Haftanın kapanışında S&P’nin Türkiye değerlendirmesi bekleniyor; kuruluş nisanda notu BB-/B ile teyit edip görünümü durağan 

bırakmıştı ve piyasa bir değişiklik beklemiyor. Jeopolitik tarafta Trump’ın taahhüdünün 3 Kasım’la sınırlı olması, risk priminin ara seçim 

sonrasında hızla geri dönebileceği anlamına geliyor. Veri akışından bağımsız olarak iki değişken belirleyiciliğini koruyor: ABD 10 yıllık 

getirisinin %5'in üzerinde kalıp kalmayacağı ve Brent’in 100 doların üzerindeki seyri. 

 

Bu sabah küresel risk iştahı karışık. Japonya’nın tatilde, ABD’nin kısmi tatilde olduğu ince işlem koşullarında Asya’da Kospi çip 

hisselerindeki satışla %3'ün üzerinde gerilerken Hang Seng %0,7 civarında yükseliyor. ABD ve Avrupa vadelileri %0,3–0,6 arasında 

artıda. Brent, Trump’ın teyit edilmemiş Rusya-Ukrayna enerji ateşkesi açıklamasıyla %1,3 düşüşle 103,4 dolara geriledi; Körfez’deki 

saldırılar ise fiyatı 100 doların üzerinde tutuyor. Altın %0,1 artışla 4.198 dolarda. ABD 10 yıllık getirisi %5,23–5,24 ile 24 yılın, dolar 

endeksi 102,17 ile 17 ayın zirvesine yakın seyrediyor. BIST 100'de güne yatay-pozitif bir açılış bekliyoruz. Petroldeki gerileme, olumlu 

vadeli fiyatlamalar ve faiz indirimi beklentisi destek verirken Kospi’deki satış, %5'in üzerindeki ABD 10 yıllık getirisi, aralık için 

fiyatlanan Fed artışı yükselişi sınırlayabilir.  12.400 ilk direnç; 12.500 kapanış bazında aşılmadıkça yükselişlerde satış riski sürüyor. 

Aşağıda 12.100 ve 12.000 destek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Geçen Haftanın Performansı 

5 Ekim – 9 Ekim 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKSEN  74,20 71,45 -3,71% Stop 

EKGYO 19,07 19,91 4,40% Hedef 

GARAN 125,90 130,40 3,57% Hedef 

KCHOL 206,80 214,90 3,92% Hedef 

MGROS 515,00 503,00 -2,33% Cuma Kapanışı 

OYAKC 20,92 20,66 -1,24% Cuma Kapanışı 

TABGD 228,00 228,00 0,00% Cuma Kapanışı 

TAVHL 266,25 275,75 3,57% Hedef 

Ortalama Getiri     1,02%   

BIST 100  
                 12.270  

                
12.266  

-0,03%  

Relatif Getiri    1,06%   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 -4,0% 8,0% -11,1% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 12.266 12.529 12.039 0,0% 8,9% 

XU030 BIST 30 15.145 15.559 14.899 -0,4% 23,9% 

XU050 BIST 50 11.431 11.703 11.230 -0,2% 17,0% 

XBANK BIST BANKA 15.871 16.252 15.735 1,5% -4,0% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 4.396 4.717 4.326 -4,8% -12,9% 

XELKT BIST ELEKTRİK 613 620 596 0,0% -7,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 15.901 20.568 15.756 -27,6% -13,9% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 12.893 12.960 12.469 3,3% 3,5% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.113 5.228 4.985 -0,8% -11,2% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 195.165 211.471 190.435 -8,3% 23,5% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 10.496 10.893 10.450 -1,9% -19,0% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.520 2.609 2.502 0,5% 2,4% 

XINSA BIST İNŞAAT 15.625 16.557 14.982 -4,9% -10,8% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 4.684 4.754 4.398 2,7% -33,0% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 18.291 18.511 17.749 1,9% 43,0% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 26.487 27.139 25.921 1,2% -35,5% 

XMADN BIST MADENCİLİK 13.746 13.764 12.604 3,0% 12,2% 

XMANA BIST METAL ANA 24.111 24.822 23.531 -0,4% 35,6% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 19.312 20.499 18.369 -5,0% -4,4% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 9.984 10.158 9.669 -0,4% -23,2% 

XTCRT BIST TİCARET 32.727 33.622 31.930 -2,0% 25,5% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.065 3.152 2.950 -0,9% -36,4% 

XTRZM BIST TURİZM 1.504 1.516 1.449 1,5% -8,3% 

XTUMY BIST TÜM-100 47.679 50.047 46.511 -4,4% -14,3% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 10.796 11.029 10.546 -1,3% 2,2% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 33.163 33.898 32.471 -1,0% -3,9% 

XUMAL BIST MALİ 14.465 14.920 14.350 -1,1% -11,6% 

XUSIN BIST SINAİ 16.011 16.208 15.473 0,2% 14,3% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 37.934 41.229 36.937 -3,5% 32,1% 

XUTUM BIST TÜM 14.594 14.978 14.322 -1,0% 2,9% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.980 3.993 3.727 6,4% -13,2% 

XYUZO BIST 100-30 15.308 15.328 14.877 1,2% -25,6% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği  

 
 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi  
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
 
 
 
 
 

117.961 106.877 113.221 105.523 113.578

12.444

12.374

12.123
12.214

12.266

11.900

12.000

12.100

12.200

12.300

12.400

12.500

50.000

75.000

100.000

125.000

150.000

175.000

200.000

225.000

250.000

5.10.2026 6.10.2026 7.10.2026 8.10.2026 9.10.2026

BİST 100 - Hacim Grafiği

Hacim mn TL BİST 100



 

 

BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 18,56 18,85 17,92 3,86 4,3 13,01 0,87 3,91 

AKBNK 67,85 69,85 67,10 1,12 1,5 5,28 1,09 - 

ASELS 351,25 384,25 340,25 -3,17 -2,8 44,58 5,22 30,99 

ASTOR 204,40 225,10 176,00 -7,09 -6,7 20,73 4,66 16,17 

BIMAS 402,75 418,25 394,00 -2,72 -2,3 18,43 2,40 10,74 

DSTKF 410,50 625,00 410,50 -40,85 -40,6 28,01 9,23 22,37 

EKGYO 19,85 20,12 19,13 4,09 4,5 - 0,49 9,93 

ENKAI 83,50 86,05 79,30 -0,60 -0,2 12,83 1,22 9,77 

EREGL 37,32 38,22 36,08 0,81 1,2 33,88 0,82 12,23 

FROTO 74,65 75,40 73,20 0,67 1,1 9,64 1,46 9,00 

GARAN 129,30 131,50 126,70 2,70 3,1 4,50 1,11 - 

GUBRF 418,00 425,00 392,25 -0,42 0,0 19,88 3,55 10,64 

ISCTR 12,67 13,00 12,54 1,77 2,2 4,68 0,70 - 

KCHOL 208,00 216,80 205,20 0,58 1,0 15,48 0,67 6,28 

KRDMD 43,12 45,48 41,92 -0,37 0,0 10,61 0,45 5,89 

MGROS 503,00 522,50 493,75 -2,33 -1,9 15,89 0,98 3,68 

PETKM 20,56 20,82 19,58 5,17 5,6 - 0,69 47,47 

PGSUS 134,40 143,70 133,10 -5,08 -4,7 - 0,60 8,56 

SAHOL 83,50 89,70 83,10 -3,69 -3,3 8,73 0,42 4,44 

SASA 1,93 2,03 1,81 0,00 0,4 - 0,53 19,82 

SISE 38,04 38,28 37,16 2,20 2,6 11,67 0,43 16,25 

TAVHL 274,75 280,50 266,75 3,19 3,6 18,93 1,22 6,72 

TCELL 98,55 102,20 97,85 0,77 1,2 12,09 0,70 2,98 

THYAO 287,50 295,25 282,00 -1,54 -1,2 3,54 0,39 6,97 

TOASO 265,00 276,25 259,75 2,22 2,6 10,58 2,02 17,99 

TRALT 43,90 44,46 40,86 1,29 1,7 29,75 2,64 12,96 

TTKOM 52,30 53,95 51,20 -0,29 0,1 6,91 0,69 2,91 

TUPRS 386,25 397,50 375,75 2,45 2,9 11,03 1,63 6,06 

ULKER 88,00 88,50 84,05 2,98 3,4 8,96 0,64 5,12 

YKBNK 35,44 36,78 35,16 1,43 1,8 5,41 1,04 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


