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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKSEN Kapanış Fiyatı 92,10 95,32 88,88 112.946 30,6 1,8 

CCOLA Kapanış Fiyatı 84,45 87,41 81,49 236.298 13,4 2,8 

TUPRS Kapanış Fiyatı 267,00 276,35 257,66 514.454 15,5 1,5 

KCHOL Kapanış Fiyatı 192,80 199,55 186,05 488.921 20,1 0,7 

HALKB Kapanış Fiyatı 40,52 41,94 39,10 291.127 9,6 1,3 

GARAN Kapanış Fiyatı 129,00 133,52 124,49 541.800 4,6 1,2 

TURSG Kapanış Fiyatı 6,35 6,57 6,13 127.000 6,0 2,2 

DOHOL Kapanış Fiyatı 21,18 21,92 20,44 55.428 19,8 0,6 

BIST 100                14.321              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop 
noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

ABD tarafında endeksler arasındaki ayrışma devam ediyor. Dow Jones, dört haftalık yükselişin ardından haftayı 

yaklaşık %0,5 değer kaybıyla 52.637 puandan tamamladı; buna karşın S&P 500 %1'in üzerinde yükselişle 7.575 puana, 

Nasdaq Composite ise yine %1'in üzerinde artışla 26.281 puana çıktı. Haftanın ortasında yarı iletken ve yapay zeka 

temalı hisselerde yeniden sert bir kâr satışı görüldü. Güney Koreli yapay zeka çip devi SK Hynix'in ABD borsasında 

gerçekleştirdiği rekor halka arz (26,5 milyar dolar) ve Meta'nın yapay zeka maliyet yapısına ilişkin olumlu haber akışı 

haftanın ikinci yarısında toparlanmayı destekledi. 

Geçen hafta içindeki İran-ABD gerginliği ile Hürmüz Boğazı'nda tanker trafiği belirgin şekilde daraldı. Bu gelişmeler 

petrol fiyatlarında dalgalanmaya neden oldu. Brent petrol 80 USD üzerini test ettikten sonra 75,00 USD civarında 

tamamladı.Artan jeopolitik risklerle 10 yıllık ABD tahvil faizi haftayı 9 baz puan yükselişle %4,56-4,57 bandında 

kapattı. Dolar endeksi (DXY) ise haftayı hafif pozitif tamamlayarak 100,9-101,0 bandında kapandı; ONS Altın 419 USD, 

Gümüş 59,84 USD’den haftayı tamamaladı. CME FedWatch verilerine göre piyasada Eylül ayı faiz artırımı olasılığı 

%62’de bulunuyor. Yurtiçinde yabancı yatırımcılar 3 Temmuz haftasında sınırlı düzeyde (11,5 milyon dolar hisse 

senedi, 572 milyon dolar DİBS, 441 milyon dolar ÖST) alım yaptı; önceki haftalara kıyasla hisse tarafındaki iştah 

belirgin şekilde zayıfladı. 

ABD tarafında bu haftanın gündemi Haziran ayı TÜFE ve ÜFE verileri olacak. Bu iki veri, 28-29 Temmuz'daki FOMC 

toplantısı öncesinde önem derecesi yüksek olacağından, hem tahvil faizleri hem DXY hem de Fed'in faiz patikasına 

dair beklentileri doğrudan şekillendirecek. ABD’de manşet TÜFE'nin %4,2'den %3,8'e inmesi, çekirdeğin ise %2,9 ile 

sabit kalması bekleniyor ABD’de 2Ç26 14 Temmuz Salı günü JPMorgan, Citigroup, Wells Fargo, Goldman Sachs, Bank 

of America ve Morgan Stanley sonuçları takip edilecek. Bankaların ardından ASML ve TSMC gibi yarı iletken devlerinin 
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bilançoları da yakından izlenecek. Ay sonunda ise Alphabet, Microsoft, Meta, Apple ve Amazon'un bilançoları ABD 

borsalarına yön verecek.  

Yurtiçinde bugün TCMB'nin açıklayacağı Mayıs ayı Ödemeler Dengesi takip edilecek. Piyasa beklentisi yaklaşık 1,1 

milyar dolar açık yönünde, yıl geneli için cari açık beklentisi ise 52 milyar dolara yakınlarında bulunuyor. Doğrudan bu 

hafta içinde olmasa da gözler şimdiden 23 Temmuz’da gerçekleştirilecek olan, TCMB PPK toplantısına çevrilmiş 

durumda; piyasa çoğunluğu politika faizinin %37'de sabit tutulmasını bekliyor, kurulun ağustosta toplanmayacak 

olması da temmuz kararının önemini artırıyor. Kısaca bu hafta küresel tarafta ABD TÜFE/ÜFE, banka bilançoları ve 

Hürmüz Boğazı'ndaki gerginliğin petrol/dolar/tahvil faizleri üzerindeki etkisi, yurtiçinde ise cari açık verisi ve TCMB'ye 

dair beklentiler gündemi belirleyecek. 

Küresel risk iştahı bu sabah negatif. ABD'nin İrana yeni saldırılar başlatması ile küresel borsalar haftaya satış baskısı 

ile başladı. ABD vadelileri ve Asya borsalar ise satıcılı yönde hareket ediyor. ABD vadelilerinde %0,4-1,3 aralığında 

satış gözleniyor. Asya'da ise Güney Kore'de Kospi endeksi %8’e yakın satıcılı seyrediyor. Bu sabah ONS altın 4060 

dolar, ONS Gümüş 58 dolar yakınlarında işlem görüyor. Dolar Endeksi (DXY) 101,05’e, ABD 10 yıllık tahvil faizi %4,59’e 

yükselmiş durumda. Küresel borsalardaki zayıf görüntünün etkisi ile BIST100’de güne satıcılı başlanabilir. Gün içinde 

14100-14400 bandı dışındaki hareketler ise kısa vadeli yönde belirleyici olabilir.  

 

Geçen Haftanın Performansı 
 

6 Temmuz - 10 Temmuz 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

AYGAZ 220,50 230,00 4,31% Hedef 

ENKAI 93,70 89,60 -4,38% Stop 

BIMAS 357,00 371,00 3,92% Hedef 

AEFES 20,96 20,14 -3,91% Stop 

YEOTK 94,75 85,50 -9,76% Stop 

TTKOM 61,20 57,76 -5,62% Stop 

Ortalama Getiri     -2,57%   

BIST 100                   14.417                  14.321  -0,67%  

Relatif Getiri    -1,92%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 0,6% 27,3% -21,0% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 14.321 14.630 14.053 -0,7% 27,2% 

XU030 BIST 30 16.615 17.077 16.284 -0,7% 35,9% 

XU050 BIST 50 12.865 13.188 12.625 -0,8% 31,7% 

              

XBANK BIST BANKA 16.510 17.724 16.449 -5,0% -0,2% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 9.621 9.683 9.069 1,4% 90,6% 

XELKT BIST ELEKTRİK 783 795 771 -0,2% 18,4% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 99.655 102.585 91.886 2,1% 439,6% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 16.741 17.135 16.417 -1,5% 34,4% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.595 6.790 6.519 -2,3% 14,5% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 392.527 401.550 385.240 -1,1% 148,3% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 13.836 14.012 13.476 -0,7% 6,7% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.749 2.824 2.681 -1,3% 11,8% 

XINSA BIST İNŞAAT 22.165 23.419 21.951 -4,3% 26,6% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 9.095 9.631 8.929 -4,4% 30,0% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 16.034 16.170 15.317 3,5% 25,4% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 46.176 48.288 45.357 -3,8% 12,5% 

XMADN BIST MADENCİLİK 15.409 15.668 14.552 4,5% 25,7% 

XMANA BIST METAL ANA 26.288 27.300 25.645 -2,0% 47,9% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 28.597 28.964 27.351 0,7% 41,6% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.084 14.865 13.681 -4,5% 8,4% 

XTCRT BIST TİCARET 33.287 33.799 32.561 1,9% 27,7% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.190 4.275 4.116 0,7% -13,0% 

XTRZM BIST TURİZM 1.840 1.894 1.745 -2,0% 12,1% 

XTUMY BIST TÜM-100 73.804 75.262 72.709 -1,4% 32,7% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.645 12.909 12.396 0,4% 19,8% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 39.588 40.791 38.047 2,0% 14,7% 

XUMAL BIST MALİ 20.534 21.016 20.400 -1,4% 25,5% 

XUSIN BIST SINAİ 18.344 18.487 17.859 0,3% 30,9% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 48.086 51.546 46.590 -4,7% 67,5% 

XUTUM BIST TÜM 18.270 18.635 17.960 -0,9% 28,8% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 5.330 5.591 5.238 -2,7% 16,2% 

XYUZO BIST 100-30 21.892 22.214 21.518 -0,5% 6,4% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 



 

 

 
 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 20,46 20,76 19,42 -0,20 0,6 13,91 1,02 4,32 

AKBNK 68,75 75,15 68,60 -6,78 -6,1 5,70 1,18 - 

ASELS 370,00 411,25 355,00 -7,38 -6,7 51,89 6,00 34,72 

ASTOR 325,75 336,50 302,75 2,12 2,9 39,20 8,47 26,74 

BIMAS 372,50 377,25 362,00 4,34 5,1 20,74 2,37 10,18 

DSTKF 3.840,00 3960,00 3517,50 2,40 3,2 292,20 96,18 203,52 

EKGYO 20,48 21,16 20,14 -1,54 -0,8 28,11 0,54 8,00 

ENKAI 90,30 94,45 88,00 -3,63 -2,9 15,16 1,40 10,08 

EREGL 40,40 41,60 39,04 0,75 1,5 602,64 0,96 14,19 

FROTO 81,80 84,40 80,35 -2,33 -1,6 9,26 1,75 8,11 

GARAN 129,00 136,50 127,40 -3,37 -2,6 4,57 1,20 - 

GUBRF 437,50 472,25 431,00 -4,06 -3,3 19,40 4,13 11,13 

ISCTR 13,78 14,71 13,70 -3,03 -2,3 4,57 0,82 - 

KCHOL 192,80 193,70 182,10 1,69 2,5 20,06 0,68 6,10 

KRDMD 37,78 39,60 35,74 -2,48 -1,7 151,82 0,46 6,36 

MGROS 625,50 654,00 613,00 -1,11 -0,4 16,70 1,28 4,35 

PETKM 19,34 19,71 18,78 2,17 2,9 - 0,72 - 

PGSUS 170,20 178,40 165,00 -2,24 -1,5 9,86 0,74 7,08 

SAHOL 90,50 96,95 88,75 -4,23 -3,5 23,89 0,50 4,64 

SASA 2,42 2,45 2,21 0,83 1,6 - 0,74 29,81 

SISE 43,44 44,76 41,58 -2,03 -1,3 13,15 0,52 13,27 

TAVHL 269,25 281,00 257,50 -2,62 -1,9 62,54 1,27 7,19 

TCELL 107,00 109,40 103,90 -0,19 0,6 12,93 0,81 3,04 

THYAO 344,50 355,50 330,25 3,14 3,9 3,66 0,49 5,94 

TOASO 302,75 306,50 291,25 0,25 1,0 13,13 2,57 17,25 

TRALT 54,25 55,30 50,50 7,21 8,0 34,40 3,57 17,75 

TTKOM 58,00 62,00 56,55 -5,23 -4,5 7,60 0,83 3,05 

TUPRS 267,00 270,00 243,00 7,57 8,4 15,54 1,45 6,75 

ULKER 97,00 100,70 96,60 -3,10 -2,4 10,85 0,73 4,70 

YKBNK 35,14 38,40 34,94 -7,57 -6,9 5,30 1,09 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak Kurumlara 
İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. 
Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri 
tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 
beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya 
ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan önce bir uzmandan 
görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, 
dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü kayıp ve hasarla 
ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak 
hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve 
herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. 
Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı 
kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları 
ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu 
bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


