
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

11.947 11.900 11.600 11.450 12.250 12.450 12.880

1 Ekim 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 Endeksi, dünkü işlemleri %2,79 oranında sert düşüşle 11.947 puandan tamamladı. Güne 
satıcılı bir görünümle başlayan endeks, gün içerisinde 11.926 - 12.295 puan aralığında dalgalı bir seyir 
izledi. Böylece endekste sert düşüş hareketi üçüncü güne taşınırken, 5 Ocak’tan bu yana en düşük 
kapanış gerçekleşti. İşlem hacmi ise 150,5 milyar TL seviyesinde oluştu. 

 Mevcut teknik görünümü incelediğimizde, endeksin kısa ve orta vadeli yön açısından takip ettiğimiz üssel 
hareketli ortalamaların altında fiyatlanmayı sürdürdüğünü ve zayıf görünümün devam ettiğini görüyoruz. 
Son günlerde artan satış baskısıyla birlikte teknik göstergeler de aşırı satım bölgesine gerilemiş durumda.  

 Endekste olası toparlanma hareketinin güç kazanabilmesi için öncelikle 12.250 seviyesinin üzerine 
çıkılması gerektiğini düşünüyoruz. Bu senaryonun gerçekleşmesi halinde, geçmiş dönemde yatay trend 
bölgesi olarak çalışan 12.450 seviyeleri kısa vadede yeniden gündeme gelebilir. 

 Geri çekilmelerde 11.900 seviyesini ilk destek olarak izleyeceğiz. Bu seviyenin altında ise Ağustos 2025 
zirvesine denk gelen 11.600 bölgesini bir sonraki önemli destek seviyesi olarak takip edeceğiz. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 ASELS 336,50 2.837.118.000 -2.351.929.000 485.189.000

2 EREGL 35,94 859.998.100 -675.754.400 184.243.700

3 BIMAS 418,50 755.545.500 -601.919.600 153.625.900

4 KCHOL 208,40 942.187.500 -797.377.900 144.809.600

5 TRMET 134,30 478.214.500 -335.746.100 142.468.400

6 RGYAS 189,40 329.373.000 -233.838.300 95.534.700

7 EKGYO 18,44 456.464.300 -391.928.100 64.536.200

8 TUPRS 376,25 1.412.844.000 -1.354.079.000 58.765.000

9 MPARK 417,75 168.977.800 -117.416.900 51.560.900

10 ENERY 13,22 422.642.800 -374.127.000 48.515.800

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.09.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 YKBNK 34,04 1.283.528.000 -1.556.814.000 -273.286.000

2 ISCTR 12,20 1.012.481.000 -1.263.719.000 -251.238.000

3 AKBNK 67,00 1.062.972.000 -1.313.393.000 -250.421.000

4 THYAO 283,25 1.088.519.000 -1.304.578.000 -216.059.000

5 GARAN 122,90 436.563.600 -630.848.200 -194.284.600

6 SISE 36,70 390.106.900 -467.920.000 -77.813.100

7 PETKM 18,91 138.975.000 -190.501.700 -51.526.700

8 ENKAI 82,45 230.459.700 -273.071.100 -42.611.400

9 EUPWR 50,10 94.025.640 -133.218.100 -39.192.460

10 YEOTK 26,92 62.940.660 -101.015.900 -38.075.240

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.09.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


