
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

    

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

  
 

 

DESTEK 12.090 11.926 11.779 

DİRENÇ 12.433 12.600 12.817 5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

12,292 12,408 13,167 13,453 13,633 13,279 

       BIST100 Teknik Bülten:           8 Ekim 2026 

 

 

GÜÇ KAYBI ARTIYOR    

BIST 100 Endeksi’nde satış baskısının dün de etkisini sürdürdüğünü gördük. Güne 12.389 
seviyesinden başlayan endeks, günün ilk saatlerinden itibaren etkili olan satışlarla 12.048 
seviyesine kadar geri çekildi. Günün ikinci yarısında gelen tepki alımlarıyla sınırlı bir 
toparlanma yaşansa da BIST 100 Endeksi günü %2,03 oranında değer kaybıyla 12.123 
seviyesinden tamamladı. 

Son günlerde etkili olan satışlarla beraber kısa vadeli teknik görünümde bozulmanın 
belirginleştiğini görüyoruz. Endeksin kısa ve orta vadeli hareketli ortalamalarının altında 
kalması negatif görünümü desteklerken, teknik göstergelerin genelinde de zayıflık sürüyor. 
Ancak saatlik grafiklerde Stochastic ve para akım göstergesindeki toparlanma çabasını gün 
içi hareketler açısından olumlu buluyoruz. Buna rağmen RSI ve MACD göstergelerindeki 
zayıf seyir nedeniyle olası tepki alımlarının şimdilik sınırlı kalabileceğini düşünüyoruz. 

Güne yatay başlamasını beklediğimiz endekste 12.090 seviyesini ilk önemli destek olarak 
takip edeceğiz. Dünkü işlemlerde bu seviyenin altına sarkılmış olmasına rağmen kapanışın 
üzerinde gerçekleşmesini sınırlı da olsa olumlu buluyoruz. Ancak 12.090 desteğinin 
kırılması durumunda satış baskısının yeniden güç kazanabileceğini ve sırasıyla 11.926 ile 
500 günlük üssel ortalamanın geçtiği 11.779 seviyelerinin alt destek bölgeleri olarak 
gündeme gelebileceğini düşünüyoruz. Bu nedenle 12.090 desteğinin altında pozisyonların 
azaltılmasını uygun buluyoruz. 

Endekste yaşanabilecek tepki hareketlerinde ise 12.433 seviyesini ilk önemli direnç olarak 
takip edeceğiz. Bu seviyenin altında kalındığı sürece yükselişleri tepki niteliğinde 
değerlendirmeye devam edeceğiz. Daha güçlü ve kalıcı bir toparlanmadan söz edebilmemiz 
için 12.433 direncinin üzerinde kapanışlar gerçekleşmesini gerekli görüyoruz. 

 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 
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