
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

11.722 11.605 11.500 11.350 11.920 12.010 12.250

19 Ekim 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 Endeksi, Cuma günkü işlemleri %2,89 oranında sert düşüşle 11.722 puandan tamamladı. Güne 
satıcılı bir görünümle başlayan endeks, gün içerisinde 11.653 - 11.905 puan aralığında dalgalı bir seyir 
izledi. Böylece endeks, 5 Ocak’tan bu yana en düşük kapanışını gerçekleştirirken, haftalık bazda %4,44 
oranında değer kaybetmiş oldu.  

 Teknik görünümü değerlendirdiğimizde, endeksin kısa vadeli hareketli ortalamalarının altında 
fiyatlanmaya devam etmesi, zayıf görünümün sürdüğüne işaret ediyor. Olası tepki yükselişlerinin kalıcı 
bir toparlanmaya dönüşebilmesi için kritik direnç seviyelerinin aşılması gerektiğini değerlendiriyoruz.  

 Olası geri çekilmelerde, Ağustos 2025 zirvesine karşılık gelen 11.600 seviyesini önemli bir destek noktası 
olarak takip edeceğiz. Bu seviyenin korunması, kısa vadede satış baskısının sınırlanması açısından 
önem taşıyor. 

 Yukarı yönlü hareketlerde ise 5 günlük üssel hareketli ortalamanın bulunduğu 12.010 seviyesini ilk direnç 
noktası olarak izliyoruz. Kısa vadeli teknik görünümde anlamlı bir iyileşmeden söz edebilmemiz için 
öncelikle bu seviyenin aşılması ve üzerinde kalıcılık sağlanması gerektiğini düşünüyoruz. Aksi takdirde, 
olası yükselişlerin tepki hareketiyle sınırlı kalabileceğini değerlendiriyoruz. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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EUR/USD : (Haftalık Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 THYAO 273,50 945.698.500 -859.906.900 85.791.600

2 ENKAI 76,20 214.698.100 -145.231.100 69.467.000

3 FROTO 69,30 158.360.200 -99.452.710 58.907.490

4 TCELL 96,80 254.445.100 -205.131.700 49.313.400

5 GARAN 131,50 292.630.100 -257.269.600 35.360.500

6 PGSUS 127,70 107.261.200 -73.294.900 33.966.300

7 TAVHL 270,50 100.042.600 -69.873.150 30.169.450

8 BRSAN 662,50 93.136.590 -73.744.010 19.392.580

9 AKFYE 3,92 148.303.100 -129.263.200 19.039.900

10 BEGYO 4,16 44.172.170 -25.898.070 18.274.100

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 16.10.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 BIMAS 381,00 1.985.117.000 -2.405.891.000 -420.774.000

2 ASTOR 164,90 814.204.700 -1.161.998.000 -347.793.300

3 ASELS 340,25 1.525.421.000 -1.850.057.000 -324.636.000

4 SAHOL 85,30 623.231.600 -726.247.100 -103.015.500

5 KCHOL 204,00 772.760.700 -875.180.800 -102.420.100

6 TUPRS 375,50 848.427.300 -913.630.600 -65.203.300

7 AKBNK 66,85 580.855.400 -640.206.600 -59.351.200

8 MGROS 452,25 327.248.800 -381.300.000 -54.051.200

9 EKGYO 19,04 111.341.900 -162.891.300 -51.549.400

10 TRALT 41,30 229.235.900 -270.152.700 -40.916.800

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 16.10.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


