
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

11.430 11.260 11.150 11.000 11.520 11.820 12.000

20 Ekim 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 Endeksi, dünkü işlemleri %2,40 oranında sert düşüşle 11.430 puandan tamamladı. Güne hafif 
alıcılı başlayan endeks, gün içerisinde 11.396 - 11.768 puan aralığında hareket etti. Kapanışa doğru artan 
satış baskısıyla birlikte endeks, 2026 yılının en düşük kapanışını gerçekleştirdi. Sınai endeksi %3,52 
düşüşle negatif ayrışırken bankacılık endeksi %0,28 yükselişle pozitif ayrıştı. İşlem hacmi 106,1 milyar 
TL olarak gerçekleşti. 

 Teknik görünümde, endeksin kısa vadeli hareketli ortalamalarının altında kalmaya devam etmesi ve 
teknik göstergelerin aşırı satım bölgelerinde bulunması zayıf seyrin sürdüğüne işaret ediyor. Olası tepki 
yükselişlerinin güç kazanabilmesi için endeksin öncelikle kısa vadeli ortalamaların üzerine yerleşmesi 
gerektiğini düşünüyoruz. Bu kapsamda, 5 günlük üssel hareketli ortalamanın bulunduğu 11.820 puan 
seviyesini yakından takip ediyoruz. 

 Aşağı yönlü hareketin devam etmesi durumunda 11.260 - 11.150 puan aralığını destek bölgesi olarak 
izliyoruz. Bu bölgenin aşağı yönlü kırılması halinde satış baskısının derinleşebileceğini değerlendiriyoruz. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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EUR/USD : (Haftalık Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 GARAN 132,50 504.468.400 -416.106.600 88.361.800

2 KCHOL 202,90 370.223.200 -283.023.000 87.200.200

3 ISCTR 12,86 389.604.600 -309.983.700 79.620.900

4 YKBNK 36,10 454.386.400 -382.886.600 71.499.800

5 AKBNK 67,15 1.048.889.000 -980.806.300 68.082.700

6 KRDMD 41,00 187.934.700 -138.479.400 49.455.300

7 MGROS 451,75 195.350.200 -157.327.000 38.023.200

8 ENERY 13,25 282.100.500 -245.213.600 36.886.900

9 EREGL 35,62 307.006.000 -276.122.000 30.884.000

10 HALKB 41,76 93.650.140 -68.795.500 24.854.640

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.10.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 ASELS 322,25 1.203.102.000 -2.017.850.000 -814.748.000

2 THYAO 266,00 603.759.400 -745.392.600 -141.633.200

3 EKGYO 18,25 195.301.500 -330.318.900 -135.017.400

4 TUPRS 356,75 641.505.700 -770.722.800 -129.217.100

5 ARDYZ 54,45 106.711.300 -163.642.800 -56.931.500

6 TKFEN 181,80 70.446.040 -124.831.000 -54.384.960

7 TURSG 4,71 102.770.700 -152.781.600 -50.010.900

8 SAHOL 85,55 557.438.300 -605.647.400 -48.209.100

9 SASA 1,67 122.926.400 -161.646.200 -38.719.800

10 EUPWR 42,26 93.093.090 -127.796.000 -34.702.910

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.10.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


