
   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

 

DESTEK 14.441 14.359 13.250 

DİRENÇ 14.838 15.000 15.561 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10 GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

15.149 15.340      15.737 16.077 16.140 15.581 
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Ekim Vadeli Endeks 30 Sözleşmesi: FXU0301026          19 Ekim 2026 

 

 

Ekim vadeli Endeks 30 sözleşmesinde cuma günü zayıf açılış sonrasında satış baskısının 
etkisini artırdığını gözlemledik. Günün ilk saatlerinde 15.000 seviyesinin altına gerileyen 
sözleşmede, gün ortasında 14.800 seviyesine doğru yaşanan tepki denemeleri sınırlı 
kalırken, günün ikinci yarısında satışların yeniden güç kazandığını gördük. Etkili olan 
satışlar sonrasında sözleşme günü %3,88 oranında sert değer kaybıyla 14.605 
seviyesinden tamamladı. 

Teknik açıdan baktığımızda, sözleşmenin kısa ve orta vadeli ortalamalarının altında 
hareket ediyor olması ve düşüş trendinin etkisini sürdürmesi negatif görünümü 
destekliyor. Teknik göstergelerin genelinde zayıflık devam ederken, özellikle saatlik 
grafiklerde Stochastic ve RSI göstergelerinin aşırı satım bölgesine gerilemiş olması dikkat 
çekiyor. Ancak göstergelerde henüz belirgin bir toparlanma sinyali oluşmaması nedeniyle 
satış baskısının kısa vadede devam edebileceğini düşünüyoruz. 

Haftaya zayıf başlamasını beklediğimiz sözleşmede 14.838 seviyesini ilk önemli direnç 
noktası olarak takip edeceğiz. Bu seviyenin üzerinde kapanış gerçekleşmedikçe güç 
kaybının devamını bekliyor olacağız. Bu nedenle yeni uzun pozisyon açılmasını riskli 
bulurken, mevcut uzun pozisyonlarda temkinli kalınmasını öneriyoruz. 

Geri çekilme eğiliminin devamı halinde 14.441 seviyesini ilk destek noktası olarak takip 
edeceğiz. Bu desteğin kırılması sonrasında ise 14.359 seviyesinin test edilme olasılığı 
artacaktır.  

Olası tepki alımlarında ise 14.838 direncinin aşılması halinde 15.000 ve 15.561 
seviyelerini üst direnç bölgeleri olarak hedeflenebilir.  

Ancak mevcut teknik görünümde 14.838 seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlanmadıkça 
yükselişleri tepki hareketi olarak değerlendirmeye devam edeceğiz. 

 



 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
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34349 Balmumcu /Istanbul 
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