
Alt metin buraya girilebilir veya kaldırılabilir 

 

  

22 Eylül 2026 

Gün İçi Endeks 
Değerlendirme ve 
Teknik Analiz Raporu 



  

Gün İçi Endeks Değerlendirme 

Küresel piyasalarda günün ana temasını teknoloji hisselerinde yeniden güçlenen yapay zekâ iyimserliği ile merkez 

bankalarının sıkı para politikası görünümü arasındaki denge oluşturuyor. Buna karşılık Fed üyelerinden gelen 

mesajlar, enflasyonla mücadelenin tamamlanmadığını ve ilave faiz artırımlarının gündemde kalabileceğini 

gösteriyor. Piyasaların bir diğer odağında ise hafta içinde yapılması beklenen Trump–Şi görüşmesi bulunuyor. 

Jeopolitik gelişmelerde Birleşmiş Milletler Genel Kurulu kapsamında ABD–İran hattında diplomatik temas 

ihtimalinin güçlenmesi öne çıkıyor. İranlı bir yetkili, New York’taki İran heyetinin ABD ile diplomatik görüşmeleri 

yeniden başlatma yetkisine sahip olduğunu belirtirken, Tahran’ın ABD’nin askeri baskıyı ve İran limanlarına 

yönelik ablukayı hafifletmesi halinde Hürmüz Boğazı’nı yedi gün içinde yeniden açabileceği ifade edildi. 

Yurt içi piyasalarda Borsa İstanbul, bugünkü seanstan itibaren ikinci bir duyuruya kadar BIST 50 paylarında açığa 

satış işlemlerine yukarı adım kuralı uygulanacağını açıkladı. SPK ise pay geri alımlarında, geri alınan payların 

toplam bedeline ilişkin üst sınırın ikinci bir duyuruya kadar uygulanmamasına karar verdi. Piyasanın gündeminde 

ayrıca 1 Ekim’den itibaren geçerli olacak dördüncü çeyrek endeks değişiklikleri bulunuyor. Düzenleme 

kapsamında BIST 30, BIST 50 ve BIST 100 endekslerinin bileşiminde kapsamlı değişikliklere gidilecek. 

Yurtiçi makro tarafta eylül ayı tüketici güven endeksi aylık %1,3 artışla 91,9 seviyesine yükseldi. Gelecek döneme 

ilişkin hanehalkı maddi durum ve genel ekonomik durum beklentilerinde sınırlı iyileşme görülürken endeksin 100 

seviyesinin altında kalması tüketici tarafındaki temkinli görünümün sürdüğüne işaret ediyor. 

 

Gün Ortası BIST100 İşlem Hacmi: 110 milyar TL (Önceki işlem günü aynı saatlerde 125 milyar TL) 

BIST100 En Yüksek hacimli hisseler: THYAO, TUPRS, AKBNK 

BIST100 endeks etkisi pozitif hisseler: THYAO, AKBNK, FROTO 

BIST100 endeks etkisi negatif hisseler: TUPRS, DSTKF, KTLEV 

 

Gün İçi Önemli Gelişmeler ve Şirket Haberleri 

❖ Fed üyelerinden gelen şahin mesajlar, enflasyon risklerinin sürdüğüne ve ilave faiz artırımlarının 

gündemde kalabileceğine işaret ediyor. 

 

❖ İran heyetinin ABD ile diplomatik görüşmeleri yeniden başlatma yetkisine sahip olduğu 

belirtilirken, BM Genel Kurulu kapsamında ABD–İran diplomatik temaslarının yoğunlaşması 

bekleniyor. 

 

❖ Borsa İstanbul, BIST 50 kapsamındaki hisselerde bugünden itibaren açığa satış işlemlerinde 

yukarı adım kuralını uygulamaya başladı. 

 

❖ Eylül ayında tüketici güven endeksi %1,3 artarak 91,9 seviyesine yükseldi. 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

BIST 100 Endeksi, önceki günü 13,338 seviyesinden tamamlamasının ardından güne %0.76 

düşüşle 13,237 seviyesinden negatif bir başlangıç yaptı. Endeks gün içerisinde en düşük 13,169 

seviyesini görürken en yüksek 13,370 seviyesine ulaştı. 

Yukarı yönlü hareketlerde ilk olarak 13,344 seviyesi direnç olarak takip edilebilir. Bu seviyenin 

aşılmasıyla 13,458 seviyesi ikinci direnç noktası olarak izlenebilir. Daha yukarıda ise 13,545 

seviyesi gündeme gelecektir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ise 13,144 seviyesi ilk destek noktası olarak izlenebilir. Endeksin bu 

seviyenin üzerinde kalması kısa vadeli pozitif görünümün korunması açısından önemli olacaktır. 

13,144 seviyesinin altında 13,056 desteği takip edilebilir. Geri çekilmenin derinleşmesi 

durumunda ise 12,943 seviyesi bir sonraki önemli destek bölgesi olarak izlenebilir. 

            

        

Destekler: 13.144 - 13.056 - 12.943 

Dirençler: 13.344 - 13.458 - 13.545 



 


